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EINLADUNG ZUM PRESSEGESPRÄCH 

Museum Europäischer Kulturen 

Arnimallee 25, 14195 Berlin 

Öffnungszeiten: Di – Fr 10 – 17 Uhr, Sa + So 11 – 18 Uhr 

 
Läuft. Die Ausstellung zur Menstruation 
6. Oktober 2023 – 6. Oktober 2024 
Eine Sonderausstellung des Museums Europäischer Kulturen – Staatliche 
Museen zu Berlin 

Pressegespräch: Donnerstag, 5. Oktober 2023, 11 Uhr 

Eröffnung: Donnerstag, 5 Oktober 2023, 18 Uhr 

 

Hiermit laden wir Sie herzlich ein zu Pressegespräch und -rundgang 

anlässlich der Sonderausstellung „Läuft. Die Ausstellung zur Menst-

ruation“ am Donnerstag, den 5. Oktober 2023, um 11 Uhr, in das  

Museum Europäischer Kulturen (MEK) in Berlin-Dahlem. 

 

Etwa 2 Milliarden Menschen auf der Welt menstruieren. Über 1,5 Mil-

liarden weitere Menschen hatten ihre Periode oder werden sie be-

kommen. Trotzdem gilt die Menstruation nach wie vor als Tabu-Thema. 

Die Ausstellung entfaltet über persönliche und museale Objekte, Inter-

views, Musik, Film und Kunst die Diskurse und Debatten der letzten Jahr-

zehnte, zeichnet die Entwicklung der Menstruationsprodukte vom späten 

19. Jahrhundert bis heute nach und gibt Stimmen von Menstruierenden 

Raum. 

 

Die Ausstellung versammelt rund 100 historische und brandneue Menst-

ruationsartikel sowie historische Werbeanzeigen, an denen sich die Ent-

wicklung der Periodenprodukte ab 1880 nachvollziehen lässt. Schaubil-

der, Interviews und Hands-On-Stationen vermitteln den aktuellen Wis-

sensstand. Mit knapp 200 Alltagsgegenständen, Fotos, Grafiken, Zei-

tungsartikeln und Social-Media-Posts fächert die Ausstellung die Diskurse 

auf, die Menstruierende seit Jahrzehnten begleiten. 

 

Zum Pressegespräch erwarten Sie: 

 

Elisabeth Tietmeyer 

Direktorin des Museums Europäischer Kulturen – Staatliche Museen zu 

Berlin 

 

Jana Wittenzellner 

Stellvertretende Direktorin, Kuratorin der Ausstellung, Museum Europäi-

scher Kulturen – Staatliche Museen zu Berlin 

 

Sofia Botvinnik 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Kuratorin für Outreach, Museum Europäi-

scher Kulturen – Staatliche Museen zu Berlin 

 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme. Bitte akkreditieren Sie sich bis 

Mittwoch, 4. Oktober 2023, per E-Mail an: presse@smb.spk-berlin.de 
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